	Legal and State Planning


	Hoja de Datos 

Recursos de Cuidado Para Familiares al Cuidado de los Ancianos 

Planeación Legal y de Patrimonio:  

                        Poder de Abogado Legal; Directivas Adelantadas (Testamento)


¿Qué es el Poder Legal?

El Poder Legal es un documento legal escrito en donde una persona, (“persona principal”) designa a otra persona (“agente” o “abogado”) para tomar decisiones cuando la persona principal ya no es sea capáz capaz de dar consentimiento bien fundado para su tratamiento médico o  para entrar en contratos o transaciones  transacciones de negocios.  Una persona principal que es un adulto competente debe firmar la Carta el Poder del Abogado Legal.

Cualquier Directiva Adelantada puede ser revocada a pedido de la persona en cualquier momento.

Poder Legal Durable es un instrumento importante en la planeación del patrimonio usado para prevenir la custodia del patrimonio de la persona.  Debe ser reconocido por un notario público.  Un poder legal durable:

· Autoriza al agente designado a tomar cualquier decision decisión financiera legal que la persona principal pudiera hacer si estuviese capacitada para hacerlo. 

· No termina aún cuando la persona principal es incompetente. 

· Hace vinculantes Vincula las decisiones tomadas por el agente para a beneficio del principal. 

El Poder Médico Legal autoriza al agente designado a tomar decisiones de cuidado médico por la persona principal cuando a ella le es imposible hacerlo por sí  misma. Debe ser entregado al agente antes de que se asuma se haga efectivo.  El poder médico legal tiene que ser firmado en la presencia de dos testigos como mínimo, quienes deben ser mayores de 18 años. 

The following 4 paragraphs are totally different than the English version.

Out of the Hospital Do Not Resucitate (DNR) paragraph has not been translate.

El testigo no puede ser:

· Familiar de la persona principal ni por lazos de sangre ni lazos de matrimonio. 

· El médico de cabecera o algún empleado del médico que le esté atendiendo.

· Un empleado de la facilidad de cuidado médico en la que la persona principal es paciente, si es que el empleado es proveedor de cuidado directo a este paciente. 

· Cualquier persona que está titulada a cualquier porción del patrimonio de la persona principal o que tiene algún reclamo de la persona principal.  

· Un oficial, director, socio, o empleado de la oficina de negocios de alguna facilidad de cuidado médico, en la que la persona principal recibe cuidado, ni ningún organizador de la facilidad de cuidado médico, ni

· El agente nombrado en el Poder Médico Legal. 

El testigo tiene que afirmar que la persona principal comparece en sus cinco sentidos al tomar decisiones de cuidado médico. 

La persona principal tiene que afirmar a los testigos en su presencia que él/ella está consiente de la naturaleza de este Poder Legal que está firmando voluntariamente y sin ser amenazado/a. 

La persona principal tiene que firmar una Declaración de Revelación que debe ser leída y firmada por ella misma. 

Dirigido a Médicos y a Familiares Substitutos, a menudo llamado Directivo Anticipado, o Testamento, es una declaración designada para ayudar a alguien a comunicar sus deseos en cuanto a tratamiento médico si es que es incapacitado para comunicar esos deseos debido a una enfermedad o algún daño físico.  Cuando la persona tiene una condición terminante o irreversible, el Directivo le informa al médico si necesita proveer o retener el cuidado de tratamiento.  Dos testigos competentes que firman el Directivo deben cumplir con las mismas normas enlistadas previamente para un Poder Médico Legal.  

· Comuníquese con su abogado de confianza o localize localice a un abogado especializado en leyes para ancianos.

· Números telefónicos necesarios:

· Disque 2-1-1
· Agencia de Envejecimiento en el Area Central del Norte de Texas 800-272-3921

· Línea Abierta Legal para Ancianos de Texas 800-622-2520

· Servicios Legales del Oeste de Texas 800-336-3943

· Recursos del Internet

· Información adicional acerca de la planeación legal y del patrimonio www.familycaregiversonline.com.  Puede hacer una búsqueda en la página con las palabras Power of Attorney
· Para encontrar un abogado en su área geográfica, vaya al

·  www.martindale.com y oprima en ‘Lawyer Locator’ o
· www.familycaregiversonline.com y recorra el sitio
· Para encontrar copias de un Poder Legal del estado de Texas y de un Anticipo Directríz una Directiva Adelantada que pueda obtener del Internet, vaya a:

· www.familycaregiversonline.com/legal-medical.html 
· www.dhs.state.tx.us/providers/ltc-policy/AdvanceDirectives/index.html   
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